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 جوان در آیینه قرآن و روایات 
 

  1  ییمحمود صفا

 ، ایران بندر گناوهواحد  ی اسلام ، مدرس دانشگاه آزادیاسیارشد علوم س یکارشناس 1 

 

 چکیده 

  جوان   غالباً  را  خودبرجسته    یهات یشخص  میکه قرآن کردارد؛ چنان  اسلامی  معارفدر منظومه    یرینظمنزلت کم  ،یدوران جوان

س  کندیم  معرفی علو  ینبو  رهیو  د  زین  یو  تحولات  مقدم  در خط  را  اجتماع   ی نیجوانان  اصل  یجا  یو  پرسش  است.    ی داده 

ارائه م  یریچه تصو  ی نیپژوهش حاضر آن است که متون د بر  یرا برا   ییو کارکردها  ها یژگیو کدام و   دهندیاز »جوان«    او 

توص  نیا  شمارند؟ یم روش  با  آ  یلتحلی–یفیمقاله  به  اتکا  با  روا  ات یو  و  مفهوم  نیمعصوم  ات یقرآن  چارچوب  نخست   ی)ع(، 

تب  ه«یّ»فت را  »شباب«  الگوها  نییو  سپس  )حضرت    ی قرآن  ی و  ابراه  وسف،یجوان  د  م،یحضرت  و  کهف  و  گرانی اصحاب   )

نگاه د  دهد ینشان م  هاافتهی.  کندیم  لیرا تحل  اتیروا  یمحور  یهاکانون پرسؤال  ریناپذانی پا  یاهیسرما   یجوان  ،ی نیدر    ز ی خو 

.  اجتماعیورود به صحنه    و عبادت و جهاد،    یبرا  یو معنو  یحق، توان جسم  یرایعمده دارد: دلِ نرم و پذ  تیاست که سه ظرف

مقاب ب  اتیروا  ل، در  جوان  یهاآفت  حیصر  انیبا  غفلت، سبک  یدوران  و  راهکارهایطلبی هو  ،یسر)شور  خردورز  یی(،    ، یچون 

والد  ،یآموزعلم به  احسان  و  ازدواج  پ   نیکار،  م   یرو  شیرا  نتانهدیجوان  م  نیا  ج ی.   یزیربرنامه  یبرا  ییمبنا  تواندیپژوهش 

 فراهم آورد.   نیلمعارف ثق هی بر پا  یو اجتماع  یتیترب ، یفرهنگ

 .ینبو رهیاصحاب کهف، س ت،یترب ات،یقرآن، روا ه،یّجوان، فتهاي كلیدي:  واژه

 
 
  

 

  

 



 مجله پژوهش و مطالعات علوم اسلامی

 1405 ری، ت84سال هشتم، شماره

35 

 

 مقدمه 

رسد، انگیزه کنجکاوی و  به اوج میاو    ارگانیک و روانی  احوالت  ای که  طلایی در زندگی انسان است؛ دوره  بهار ومقطعی  جوانی،  

ای نیازمند  بیند. چنین سرمایه طور جدی خود و جامعه را میخلاقیت در بالاترین سطح قرار دارد و فرد برای نخستین بار به 

توانند بدون اتکا به یک  نمیواقع بینانه  ای  ربیت معقول و برنامهاست. ت  بینانهی واقعا  بینانه، تربیت معقول و برنامهنگاهی واقع

نظیری  ویژه قرآن کریم و سنت معصومین )ع(، منبع غنی و کممبانی معرفتی درباره »جوان« تصمیم بگیرند. متون اسلامی، به

بینند، در منظومه دینی  ای انتقالی و گذرا میهای عرفی که جوانی را صرفاً مرحلههستند؛ زیرا برخلاف نگاه  برای چنین مبانی 

 به آن پرداخته شده است. و به عنوان بهترین ایام عمر انسان دارآمیز و مسئله این دوره با نگاهی تکریم

ترین اصطلاحات به »جوان« هستند. »شَبّ« به معنای جوان جسم  در متون لغت و اصطلاح، دو واژه »شباب« و »فتیّه« نزدیک

ای که شاعران و متکلمان اسلامی نیز  مردی و وجدان کاری است؛ نکتهو »فَتی« در اصطلاح، جوانِ مالامال از عزّت نفس، جوان 

تأکید کرده بیولوژیک نیست،  .(۲۹۴ص ،۱ق، ج۱۴۱۲اند )طبرسی،  بر آن  پدیده  یک  نگاه دینی »جوانی« صرفاً  بنابراین در 

گرایی معنوی، پاکدامنی و عزت نفس )فتیّه(.  ای دو بعدی است: یک بعد جسمی و روانی )شباب( و بُعد دیگر کمالبلکه مقوله

های او نگریسته و هر دو ساحت را پوشش دهد متون دینی در توصیف جوان به سطح ابعاد و ظرفیتاین دوگانه، خود نشان می

 داده است.

سالگی برآورد  ۴۰تا   ۱۸یابد، از سنّ  از سوی دیگر، بر پایه روایات، سنّ جوانی با سنیّ که در آن فرد تمایز جسمی و روانی می

 ،۱م، ج۱۹۸۱؛ سیوطی،  ۲۲۲ص ،۱ق، ج۱۴۰۳شود و در روایات از آن به »فتیّه« و »شباب« تعبیر شده است )مجلسی،  می

اند از:  های اصلی آن عبارتدامنه پژوهش حاضر، ادبیات قرآنی و روایی شیعه و سنی درباره »جوان« است و پرسش .(۸۳۹۸ص

از جوان و ظرفیت (۱) ارائه میقرآن کریم چه تصویری  او  ها و کارکردهایی  روایات معصومین )ع( چه ویژگی (۲)دهد؟  های 

برمی جوان  و  برای  قابل   (۳)شمارند؟  جوانان  توانمندسازی  برای  تربیتی  راهکارهای  کدام  متون،  از  دسته  دو  این  به  اتکا  با 

در   ادامه، نخست جایگاه جوان  در  است؟  و سرانجام چالش  قرآناستخراج  روایات  بررسی و سپس سیمای جوان در  ها،  کریم 

 و مورد تحلیل  و بررسی واقع می گردد. راهکارها و پیشنهادهای راهبردی مطرح 

 

 جایگاه و منزلت جوان در آیینه آیات قرآن كریم 

برد، اما دو واژه »فتیه« )جمع فتی( و  ای معادل امروزین به کار نمیطور مستقیم اصطلاح »جوان« را در قالب واژهقرآن کریم به

های مختلف، بستر مفهومی روشنی برای تحلیل سیمای جوان در این های جوان در سوره های شخصیت»شباب« و نیز روایت

قرآن، شخصیت کتاب می است که  آن  توجه  قابل  نکته  در ساحت جوانی معرفی میفرستد.  غالباً  را  برجسته خود  و  های  کند 

 کشد.گیری آنان به تصویر میدوران جوانی را فصل تحول، امتحان و اوج

بِرَبِّهِمْ    ترین کاربردهای واژه »فتیه« در قرآن، در سوره کهف است: »نَحْنُ نَقُصُّ عَلَیْکَ نَبَأَهمُ باِلْحَقِّ إِنَّهمُْ فِتْیَةٌ آمَنُوایکی از روشن

کند: نخست، ایمان به خدا  های اصحاب کهف، دو مضمون مهم را عرضه میاین آیه در بیان ویژگی .(۱۳وَزدِْناَهمُْ هُدًى« )کهف/

که در برابر یک جامعه   هستند  در آغاز جوانی؛ دوم، وعده افزایش هدایت از سوی خداوند برای آنان. اصحاب کهف نمونه جوانانی

جو و باورِ غالبِ جامعه، راه حق را برگزیدند، از شهر خود گریختند و ایمان خود را حفظ کردند. از منظر تربیتی، این آیه  سلطه 

ای متقن    های اجتماعی به عنوان پشتوانهتواند در فراز و نشیبای دارد و میدهد که ایمانِ آگاه در جوانی، جایگاه ویژهنشان می

 عمل کند.  و سرمایه ای بی بدیل  
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 ی جوان در قرآن نمونه عمل

پردازد حضرت  نمونه  از   بدان می  قرآن کریم  رخ میهایی که  او در دوره جوانی  عمده قصه  است که بخش  )ع(  دهد.  یوسف 

مصر در  پدر  خانه  در  که  است  نوجوانی  داستان،  آغاز  در  )ع(  در    به  یوسف  دارد.  قرار  برادران  محاصره حسادت  در  و  تنهایی 

داری و پاکدامنی برخوردار است و  تنه اخلاقی،، از خویشتنف   های بعدی، در خانه عزیز مصر، جوانی است که در آستانهپالایش

کند: »وَقَالَ الَّذِی اشْتَرَاهُ مِن مِّصْرَ رسد. قرآن از او با تعبیر »فَتًى« یاد میسرانجام در دوره جوانی به مقام ریاست خزانه مصر می

نَتَّخذَِهُ وَلدًَا« )یوسف/ أَکْرِمیِ مَثْوَاهُ عَسىَ أَن یَنفعََناَ أَوْ  مفهوم کلیدی این روایت آن است که در قرآن، پاکدامنی و   .(۲۱لاِمْرَأَتِهِ 

 مردی به معنای امتناع از ناپاکی و برتری اخلاقی بر موقعیت. عزت نفس در جوانی، جلوه »فتیّه« است؛ یعنی جوان

برابر یک جامعه بت در  است که  نیز جوانی  )ع(  ابراهیم  بر معتقدات  در همین سیاق، حضرت  میان فضای حاکم  و در  پرست 

در می نو  بتعمومی، طرحی  کردن  خرد  از  پس  او  انبیاء،  سوره  در  رو اندازد.  خویش  جامعه  برابر  در  که  است  کسی  تنها  ها، 

أَلاَ تَأکُْلُونَ« )انبیاء/ إِلىَ آلِهَتِهمِْ فَقَالَ  ها،  مردانه در برابر سنت غلط و بتدر قرآن، این روحیه جوان  .(۵۷ایستاده است: »فَأَقْبَلَ 

نگاه می با همین  است.  »فتیّه«  برجسته  معرفی  نمونه  »فَتًى«  قربانی،  روایت  در  که  کرد  اشاره  )ع(  اسماعیل  به حضرت  توان 

برخورد میمی و مطیعانه  الهی، صبورانه  امر  برابر  در  أَنِّی  شود که  الْمَناَمِ  فیِ  أَرَى  إِنِّی  بُنیََّ  یَا  قَالَ  السَّعیَْ  مَعَهُ  بَلَغَ  »فَلَمَّا  کند: 

»بلوغ السعی« در این آیه،  .(۱۰۲ات/أذَْبَحُکَ فَحُکَ فاَنظُرْ مىََ قَالَ یاَ أَبَتِ افْعَلْ ماَ تُؤْمَرُ سَتَجدُِنیِ إِن شاَءَ اللَّهُ مِنَ الصَّابِرِینَ« )صافّ

می نشان  و  دارد  اشاره  تلاش  و  سعی  برای  عقلی  و  ظرفیت جسمی  و  جوانی  سنّ  پذیرش  به  دوره  جوانی  قرآن،  در  که  دهد 

 مسئولیت است. 

رسد: »فَلَمَّا بَلَغَ أَشدَُّهُ وَاسْتَوَى از میان الگوهای قرآنی، حضرت موسی )ع( نیز نمونه دیگری است که در مصر، به بلوغ و کمال می

طور صریح میان دوران بلوغ جسمانی و رشد حکمت این آیه به  .(۱۴لِکَ نَجْزِی الْمُحسِْنِینَ« )قصص/ۚ  وکََذَ  ۚ  آتَیْناَهُ حُکْماً وَعِلْماً  

دهد که  بندی آیات مذکور نشان میدهد جوانی، دوره رشد اخلاقی و معرفتی است. جمعکند و نشان میو علم پیوند برقرار می

ظرفیت جسمی و معنوی برای تلاش و   (۲)ایمان آگاه و پاکدامنی،   (۱)گوید:  قرآن، از جوان با سه ظرفیت بنیادین سخن می

و  مسئولیت  صحنه (۳)پذیری،  به  ورود  سنت  ۚ  جرأت  برابر  در  انقلاب  و  نگاه  اجتماعی  پایه  ظرفیت،  سه  این  نادرست.  های 

 کند. سازد و راه را برای بررسی روایات باز میآمیز متون دینی به جوان را میتکریم

 

 جوان در سیره و روایات معصومین )ع(

های دینی  در سیره پیامبر اکرم )ص( و ائمه اطهار )ع(، جوانان نه فقط پذیرفته جامعه، بلکه موتور تحول و پشتوانه اصلی نهضت

کانوندر  اند.  بوده بخش،  نقشاین  عبادت،  و  معنوی  ظرفیت  توجه،  و  تکریم  محور  چهار  در  را  روایات  محوری  آفرینی  های 

 قرار می دهد. تحلیل مورد اجتماعی و اهتمام به آموزش و کار، 

فرماید: »أُوصِیکمُ باِلشُّبَّانِ خَیْرًا؛ فَإِنَّهمُْ  نخستین محور، »تکریم و توجه به جوانان« است. رسول خدا )ص( در روایتی مشهور می

در این روایت، پیامبر )ص(    (.إنَّ اللَّهَ بَعَثَنی بَشیرًا وَنذَیرًا، حالَفَنی الشُّبَّانُ وَخالَفَنی الشُّیوخُ« )]چهل حدیث جوان  … أَرَقُّ أَفْئدَِةً

سازد.  سخته برجسته میداند و همراهی آنان را در برابر مقاومت پیرانِ دلتر و پذیراتر از پیران میهای نرمجوانان را دارای دل 

که در بدر و احد و  های جوانان، بلکه گزارش تاریخی نقش آنان در آغاز اسلام است؛ چناناین روایت، نه فقط تحسین ظرفیت

های حساس به جوانانی چون اسامة بن زید، عتبة بن اسید و زید بن حارثه سپرده شد و نخستین فرماندار فتح مکه، مأموریت

 (. فقه، »جایگاه جوانان در سیره نبوی«ویکیبودند )مکه و نخستین نماینده پیامبر نیز جوان 

دومین محور، ظرفیت معنوی و عبادت در دوران جوانی است. پیامبر )ص( در حدیث مشهور »سبعة یظلهم الله فی ظله«، یکی  

خداوند در قیامت را »شاَبٌّ نَشَأَ فیِ عِباَدَةِ الله« )جوانی که در عبادت خدا پرورده شده( معرفی    ۚ  مند از سایهاز هفت گروه بهره

https://fa.wikifeqh.ir/جایگاه_جوانان_در_سیره_نبوی
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دهد عبادت در سنّ جوانی فضیلتی استثنایی  (. این حدیث نشان میشرح حدیث — صحیح مسلم، کتاب الزکاة، ح  )کند  می

میانه کشش در  آن  انجام  زیرا  اشتغالدارد؛  و  نفسانی  آگاهانه  هایهای  اختیار  نشانه  پاداش  دنیوی،  با  دنیوی،  ویژه  های  های 

الْحَجَرِ ناخروی همراه شده است؛ چنا الْوَشمِْ فیِ  کاَنَ بِمَنْزِلَةِ  فیِ شَباَبِهِ  که در روایتی از امام صادق )ع( آمده است: »مَنْ تَعَلَّمَ 

(. این روایت، جوانی را دوره طلایی  hadith.netچهل حدیث جوان،  بِمَنْزِلَةِ الْکِتاَبِ عَلىَ وَجْهِ الْماَءِ« )وَمَنْ تَعَلَّمَ وَهُوَ کَبِیرٌ کَانَ  

 کند. داند و آموخته جوانی را به »نقش بر سنگ« و آموخته سالمندی را به »نوشتن بر آب« تشبیه مییادگیری می

نقش محور،  اجتماعی  سومین  تحولات  مقدم  خط  در  غالباً  جوانان  نبوی،  سیره  و  روایات  در  است.  جوانان  اجتماعی  آفرینی 

اند؛ از مواجهه تاریخی اصحاب کهف با یک جامعه ستمگر تا نقش جوانان در حمایت از پیامبر در مهاجرت و جهاد. در سیره  بوده

ناشده«  علوی، امام علی )ع( نیز در وصیت خویش به فرزندش، اهمیت تربیت در جوانی را با تشبیه »دلِ جوان به زمین کشت

(. این تشبیه hadith.netچهل حدیث جوان،  کند: »إِنَّما قَلْبُ الْحدََثِ کاَلْأَرْضِ الْخَالِیَةِ مَا أُلْقیَِ فِیهاَ مِنْ شیَْءٍ قَبِلَتْهُ« )بیان می

نظیر برای پذیرش تربیت و از سوی دیگر، )ع( به جوان، نگاهی دوگانه است: از یک سو، ظرفیت بی  دهد که نگاه ائمهنشان می

 پذیری در برابر بذرهای نادرست.آسیب 

چهارمین محور، توجه به سیمای شاداب و توانمند جوان در روایات است. در کلام امام صادق )ع(، جوانی که در سایه ایمان،  

های متعددی برای اشتغال به کار،  شود و در روایات، مشوق پاکدامنی و مشغولیت سالم زیسته باشد، الگوی جامعه معرفی می

دهد که نگاه  بندی این چهار محور نشان میش(. جمع ۱۳۸۷ازدواج و آموزش دین برای جوانان برشمرده شده است )حسینی،  

مسئله و  سازنده  نگاهی  جوان،  به  سرمایهروایات  جوانان  است:  پایانمحور  ظرفیتای  هم  که  هم  ناپذیرند  و  معنوی  های 

 های آنان باید جدی گرفته شود.پذیریآسیب 

 

 هاي دوران جوانی از منظر متون دینی ها و فرصتچالش  

آسیب هم  و  است  فرصت  هم  ارزشمند،  سرمایه  هر  همچون  جوانی  وارونه دوران  بدون  دینی  متون  واقعیتپذیر.  های  سازی 

ای که اند؛ به گونههایش را با صراحت بیان کردهاند و هم آفتنظیر آن را برشمردههای بیشناختی این دوره، هم ظرفیتروان 

 جویانه ثقلین« به جوانی سخن گفت.توان از »نگاه موازنهمی

فرصت  منظر  جسمانی از  توان  و  نشاط  اوج  دوره  را  جوانی  روایات،  است.  معنوی«  و  جسمی  »شادابی  ظرفیت،  نخستین  ها، 

میمی سازندگی  و  جهاد  عبادت،  خدمت  در  را  توان  این  و  چناندانند  گروه  خواهند؛  هفت  از  را  عابد  جوان  )ص(  پیامبر  که 

مند از سایه خدا در قیامت شمرده و خداوند در قرآن، موسی )ع( را پس از رسیدن به »أشدّه« )اوج توانایی( از حکمت و  بهره

دومین فرصت، »دلِ نرم و پذیرا« است؛ ظرفیت جوان برای پذیرش حق، تغییر سبک  .(۱۴علم برخوردار ساخته است )قصص/

گرایی  سومین فرصت، »روحیه کمال  .(S1)اند تر( یاد کردهدلزندگی و انقلاب درونی که روایات از آن با تعبیر »أرقُّ أفئدةً« )نرم

مردی« بازتاب یافته است؛ همان ویژگی که یوسف  »فتیّه« و در روایات با مفهوم »جوان  ۚ  و عزت نفس« است که در قرآن با واژه

 جو، به نمایش گذاشتند.)ع( در قله فتنه قدرت و وسوسه، و اصحاب کهف در میان یک جامعه سلطه 

که پیامبر )ص(  اند. نخستین آفت، »شور و غفلت« است؛ چنانهای دوران جوانی سخن گفتهدر مقابل، روایات با صراحت از آفت

از بیجوانی را شاخه شَبابِکمُ مَن کانَ  ثباتی و سبک ای  سری معرفی کرده و جوان را به وقار و پختگی فراخوانده است: »خَیْرُ 

؛ الشَّیوخ«  »هوی .(کَأکَلِ  آفت،  بِالسُّوءِ« دومین  لَأَمَّارَةٌ  النَّفسَْ  »إِنَّ  تعبیر  با  قرآن  است.  نفس«  هوای  از  پیروی  و  طلبی 

های جوانی و خطرِ غفلت از خدا سوسه  های وگر صحنه گوید و سوره یوسف، خود ترسیماز طغیان نفس سخن می (۵۳)یوسف/

های  ای که خانواده، دوستان و شبکهکننده« است؛ دورهتعیین های  سری در تصمیم در بستر نعمت است. سومین آفت، »سبک 

دهی به انرژی جوان دارند و روایات، نقش دوستان و مؤاخات دینی را در این دوره حیاتی  کننده در جهت اجتماعی، نقشی تعیین

https://surahquran.com/Sharh-Hadith-13574.html
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 مجله پژوهش و مطالعات علوم اسلامی

 1405 ری، ت84سال هشتم، شماره

38 

 

دانند و از این  های اخلاقی و معنوی میدانند. چهارمین آفت، »فقر و بیکاری« است؛ روایات، جوان بیکار را در معرض آسیب می

 . کنندداری جوان معرفی میرو کار و کوشش را بخشی از دین

ناپذیر  ای پایانای صرفاً زیستی، بلکه سرمایهدهد که متون دینی، جوانی را نه پدیدهها نشان میها و فرصتتحلیل این چالش

دینمی پشتوانه  هم  که  آسیببینند  هم  و  تعیینداری  عامل  میان،  این  در  و  است؛  نفس  هوای  و  غفلت  برابر  در  کننده  پذیر 

 کند. سعادت یا شقاوت جوان، »تربیت« است. بر همین اساس، بخش بعد راهکارهای تربیتی را با اتکا به ثقلین استخراج می

 

 راهکارهاي تربیت و توانمندسازي جوانان از منظر ثقلین  

کانون  و  مفهومی  بر چارچوب  تکیه  پیشبا  روایی  راهبرد گفته، میهای  پنج  را در  برای جوان  متون دینی  تربیتی  الگوی  توان 

 بنیادین سامان داد. 

علم .1 و  می  آموزي. خردورزي  جوان  یوسف  از  یوسف،  سوره  در  وسوسه قرآن  برابر  در  که  »علم«  خواهد  و  »برهان«  با  ها 

بُرهْاَنُ رَبِّهِ« )یوسف/  …مقاومت کند: »وَلَمَّا و   (اندروایات نیز یادگیری در جوانی را به »نقش بر سنگ« تشبیه کرده .(۲۴جَاءَ 

شود« از منظر تربیتی، این  پیامبر )ص( فرموده است هر که قرآن را در جوانی فراگیرد، آن علم »با گوشت و خونش عجین می

 های جوانی باید فصل استحکام باورها، تقویت قدرت تحلیل و ارتباط زنده با متون دینی باشد. راهبرد یعنی نخستین سال

خدا. .2 با  معنوي  ارتباط  و  الله«  عبادت  عِباَدَةِ  فیِ  نَشَأَ  »شاَبٌّ  نبوی  می.حدیث  ارزشی  نشان  جوانی  در  عبادت  که  دهد 

کشش میانه  در  آن  انجام  زیرا  دارد؛  اشتغالاستثنایی  و  نفسانی  منظر های  از  است.  جوان  آگاهانه  اختیار  نشانه  دنیایی،  های 

زند و عبادت را نه یک تکلیف، بلکه  تربیتی، این راهبرد، زندگی جوان مسلمان را به ارتباط مستمر با قرآن، نماز و ذکر گره می

 کند. یک برنامه هویتی ترویج می

کند، »فی سبیل الله«  نیازی از مردم و روزی حلال تلاش میدر روایات، کار جوانی که برای بی  كار، تلاش و استقلال مالی. .3

خواهد که  دهد و از جامعه میخوانده شده است این نگاه، اشتغال جوان را از یک ضرورت اقتصادی به یک ارزش دینی ارتقا می

 دینی و اجتماعی خود بداند.  ۚ  زایی و پشتیبانی از جوانان را بخشی از وظیفهاشتغال

پاكدامنی. .4 است  ازدواج و  ازدواج سفارش کرده  به  را  متعدد جوانان  روایات  در   .پیامبر )ص( در  ازدواج  تربیتی،  منظر  از 

دینی صرفاً پاسخی به نیاز طبیعی نیست، بلکه ابزاری برای تسهیل پاکدامنی، آرامش روانی و بلوغ اجتماعی جوان   ۚ  منظومه

های ازدواج و پشتیبانی از جوانان است؛ و چون این راهبرد با راهبرد کار پیوندی وابسته دارد، جامعه دینی باید در کاهش هزینه

 آفرین باشد. در آغاز زندگی مشترک نقش

به جوان.سپاري و كرامتمسئولیت  .5 نشان می  بخشی  نبوی  مأموریتسیره  پیامبر )ص(  به جوانان دهد  را  های حساس 

روش تربیتی، پیام روشنی  این  سپرد: نخستین نماینده خود، نخستین فرماندار مکه و فرمانده لشکر اسامه، همه جوان بودند  می

سازی جامعه از انرژی تنها عدول از سیره نبوی، بلکه محرومدارد: انکار توانمندی جوانان و انباشت مسئولیت در دست پیران، نه 

ها  جوانی است. در همین سیاق، امام علی )ع( با تشبیه دل جوان به زمین نرم و پذیرا، بر اهمیت تربیت پیش از سخت شدن دل

 کند  تأکید می

اخروی است: جوان را هم –اجتماعی و دنیوی–دهد که الگوی تربیتی ثقلین، توأمان فردیبندی این پنج راهبرد نشان میجمع 

داند؛ و جامعه  داری او میخواند و هم مسئولیت اجتماعی، کار و خانواده را بخشی از دینبه خردورزی و پاکدامنی فردی فرا می

 سازد. را نیز به تکریم جوان، سپردن مسئولیت و پشتیبانی از کار و ازدواج او موظف می
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 گیري و پیشنهادهاي راهبردينتیجه 

توصیفی روش  با  پژوهش  تصویری –این  دینی  متون  که  داد  نشان  )ع(  معصومین  روایات  و  کریم  قرآن  به  اتکا  با  و  تحلیلی 

واقعتکریم مسئلهآمیز،  و  می بینانه  ارائه  جوان  از  اسماعیل، محور  ابراهیم،  )یوسف،  جوان  الگوهای  معرفی  با  کریم  قرآن  دهند. 

سازد: ایمان آگاه و پاکدامنی، ظرفیت جسمی و معنوی برای موسی و اصحاب کهف(، سه ظرفیت بنیادین جوانی را برجسته می

کند: تکریم و اعتماد به  تلاش و مسئولیت، و جرأت ورود به صحنه اجتماعی. روایات نیز این تصویر را در چهار محور تکمیل می

نقش یادگیری در جوانی،  و  عبادت  استثنایی  ارزش  متون دینی همجوانان،  ازدواج.  و  کار  به  اهتمام  و  اجتماعی،  زمان  آفرینی 

سبک آفت غفلت،  و  )شور  جوانی  هویهای  خردورزی، سری،  چون  راهکارهایی  و  برشمرده  صریحاً  را  بیکاری(  و  فقر  طلبی، 

 نهد. سپاری را پیش روی جوان، خانواده و جامعه میآموزی، عبادت، کار، ازدواج و مسئولیت علم

 شود:ها، پنج پیشنهاد راهبردی ارائه میبر پایه یافته

نهادهای تربیتی و فرهنگی باید الگوی خود را بر پایه سه ظرفیت قرآنی جوان )ایمان   بنیان.تدوین الگوي تربیتی ثقلین-1

سپاری( بنا کنند؛ نه صرفاً  آگاه، ظرفیت تلاش، جرأت اجتماعی( و پنج راهبرد روایی )خردورزی، عبادت، کار، ازدواج، مسئولیت

 محور.ممنوعیت 

جوان. -2 به  مدیریتی  نگاه  بی  اصلاح  و  پیران  دست  در  مسئولیت  است؛  انباشت  نبوی  سیره  ناقض  جوانان،  به  اعتمادی 

و  های واقعی به جوانان شایسته، همسپردن مسئولیت  اجتماعی  فرهنگی،  نهادهای  باید در  با سیره معصومین )ع( است و  سو 

 مدیریتی نهادینه شود. 

آفتاولویت-3 از  پیشگیري  به  آفت  ها.بخشی  به  روایات  تصریح  به  توجه  برنامهبا  جوانی،  بر  های  باید  فرهنگی  های 

 داده.های رخسری و بیکاری متمرکز شود؛ نه صرفاً بر واکنش به آسیبپرستی، سبک پیشگیری از هوای نفس

های زنده قرآنی جوانان  شود« مبنایی برای برنامهروایت »قرآن با گوشت و خون عجین می  تقویت پیوند جوان با قرآن. ۴-

 خوانی و تفسیر ساده، و پیوند قرآن با زندگی روزمره جوان.های معنوی، ترجمه است: حلقه 

جوانان.  - ۵ ازدواج  و  كار  از  دینی   پشتیبانی  ارزش  دینی  منظومه  در  ازدواج  و  کار  سیاستچون  و اند،  اقتصادی  گذاری 

 ای دینی و اجتماعی بداند. زایی و توانمندسازی مالی جوانان را وظیفههای ازدواج، اشتغالفرهنگی باید کاهش هزینه

می معرفی  امت«  »سرمایه  بلکه  جامعه«  »مسئله  نه  را  جوان  روایات،  و  قرآن  آیینه  مجموع،  سرمایهدر  با  کند؛  اگر  که  ای 

مسئولیت  و  ازدواج  کار،  عبادت،  میخردورزی،  شود،  همراه  خزانه سپاری  به  چاه  از  )ع(  یوسف  مانند  مانند  تواند  و  مصر  داری 

شناسی  های روانتوانند این چارچوب را با یافتههای آینده میها برسد. پژوهشاصحاب کهف از گمشدگی به تجدید حیات امت

 پردازی و آزمون تجربی کنند. شناسی جوان نظریهو جامعه

 

 منابع  

 قرآن کریم )ترجمه و ارجاع آیات در متن مقاله بر اساس شماره سوره و آیه ارائه شده است(. 

تهران.   ،۳۲۳»جوان در کلام امام صادق )ع(«، نشریه پاسدار اسلام، سال پنجم، شماره .(۱۳۸۷)حسینی، سیدجواد  

 لینک مقاله :(ensani.ir)شده از پایگاه مجلات تخصصی نور بازیابی

 لینک مقاله شده از: از دانشنامه جهان اسلام، مدخل »جایگاه ج نبوی«. بازیابی فقه(، برگرفتهنامه آزاد فقه )ویکیدانش

https://ensani.ir/fa/article/139125/جوان-در-کلام-امام-صادق-ع-
https://fa.wikifeqh.ir/جایگاه_جوانان_در_سیره_نبوی
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