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  نهران   ییرجا   دیشه  ریدب  تیعمران دانشگاه ترب یمهندس یکارشناس 1 
 مسئول(  سندهی)نو  راز یش ان یدانشگاه فرهنگ ییآموزش ابتدا شی گرا یتیعلوم ترب  یکارشناس 2

 

 

 چکیده 

مورد    یآموزش  یبه هدف ها  یابیدست  یبرا  یتیو ترب  یدر برنامه ورزش  یشده است که نقش ابتکار و نوآور  یمقاله سع  نیدر ا

و به دست آوردن    یسطح آموزش  یو ارتقا  یآموزش  یبه هدف ها  یاب یدست  یلازمه    م یدان  ی. همان طور که مردیقرار گ  یبررس

  ی قوا  نیابتکار خود را پرورش دهند و از هم  یخود را شکوفا کرده و قوا  یها  داداست که بتوانند استع  یپرورش افراد  ت،یموفق

پرورش ابتکار توجه به تفکر    یاز راه ها  ی کیکنند.    تیبالا در نهاد ها فعال  یاستفاده کنند و با کارآمد  ندهیابتکار بتوانند در آ

باشد. استفاده از    یمعلمان و دانش آموزان خلاق م   یها  یژگ یاز و  یکی  یباشد. توجه به تفکر انتقاد  یدر تمام امور م   یانتقاد

شده    یمقاله سع   نیدهد. در ا  یما قرار م  اریرا در اخت  یدیدر پرورش ابتکار موثر بوده و اطلاعات جد  زین  یآموزش  نینو  وهیش

 ابتکار در دانش آموزان  ارائه شود.  یقوا تیاست که روش تقو

 ینظام آموزش ،یتیو ترب یبرنامه ورزش ،یابتکار، نوآورهای كلیدی:  واژه
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 مقدمه 

 

نظام پرورش    ی فعل  یآموزش  در  ترین هدف  افراد   ابتکار مهم  تعداد  باید  هدف  این  به  رسیدن  برای  و  است.  آموزان  دانش    در 

 ابتکاربهترین معلم آنان هستند که دانش آموزان را خلاق بار می آورند. زیرا پرورش قوای    بیشتری با تفکر خلاق تربیت کرد.

دارد. در نهاد ها و موسسات وجود محققانی تعلیم دیده، با انگیزه و خلاق  بیشترین تاثیر بر آینده و پیشبرد هدف ها در نهاد ها  

از مسائل ساده شروع می شود و    ابتکارنیاز به مسائل پیچیده نیست    ابتکار برای پیشبرد هدف ها ضروری می باشد. برای ایجاد  

یابد و با به کار گیری فنون   ابزار مورد استفاده قرار می گیرد. ایجاد    ابتکار تا موقعیت های بزرگ ادامه می  به عنوان بهترین 

و به عنوان یک ارزش تلقی می شود که این ارزش  است در کلاس درس بسیار ضروری ابتکارمحیط مناسب و شاد برای پرورش 

برای طرح عقاید و نظریات به پرورش  هر انسان در نظام آموزشی است.  باعث بالا بردن   زمینه هایی نظیر فضای آزاد و سالم 

معمولاً  ابتکار آموزشی  نظام  در  کند.  می  علاقمندکمک  که  افرادی  دارا    هسنتد  ریاضیات  و  علمی  های  فعالیت  اذهانی  به  ی 

  با هم در ارتباط هستند.  ت کاملاً و تعلیم و تربی  ابتکارمظهر معرفت شناسی و شناخت نیز هست.    ابتکار  . کنجکاو و تحلیل گرند

در ارتباط است.   ابتکار  مهم ترین توانایی های انسان زمانی شکوفا می شود که وضعیت موجود به وضع مطلوب تبدیل شود که با 

طرح پیچیده ای است. نظریه ها بر حسب این که چگونه تعریف می شوند و چگونه    ورزشی و تربیتی ریه های برنامه  مطالعه نظ

و این که قلمرو آن را برای تعریف و تبیین فرضیه سازی و پیشگویی یا عمل چه اندازه است با هم  از پدیده ها سخن می گویند  

ب دارند.  نظر  معتقد وشامپ  تفاوت  تربیتی برنامه    هیاست  و  ا  ورزشی  ب  یمجموعه  ا  یها  هیانیاز  با  است که  به هم    جاد یمرتبط 

  ی م   یبرنامه مذکور به آن معن  یابیو ارزش  یریآن و به کار گ  ی مدرسه و جهت ده  تربیتیورزشی و  برنامه    یاجزا  انیارتباط م

 .بخشد

 

 ابتکار

را    ابتکار  (1۹۹۹(،) ساندرا،  1۳۸۰،  یو به وجود آوردن است.) قاسم  دنیآفر  خلق کردن،   یبه معن   ابتکارلغت نامه دهخدا    در

پد  د یروابط جد  دنید  تیظرف اند  دی و  الگو  ر یغ   ی ها  شهیآوردن  از  گرفتن  فاصله  و  م  یسنت   یمعمول  معنا   ، از   ی تفکر  کند. 

 یارا به عنوان مجموعه   ابتکار،    گرید  یوجود ندارد . اما برخ  ابتکاراز    یاشده  رفتهیپذ  یجهان  فیتعر  چیصاحب نظران ، ه  دگاهید

  ی روان یفرایند  ،ابتکارکنند و معتقدند   ی م فیتوص ی در طول زندگزه یانگ و تیدانش سبک رفتار، شخص ، یشناخت ی هافراینداز 

  کتا یو  عیکه بد  شودیم  یدات یو تول یپردازهینظر ،یهنر شکالساختن ا ،یسازمفهوم ،یپردازدهیاست که منجر به حل مسئله ، ا

. بلکه  ستیحل نجهش از مشکل به راه  کی، لزوماً    ابتکار(معتقدند که  2۰۰1(.کراس و دورست)  1۹۹۹)ساندرا ،کرکا ،  هستند

(هم به طور مفصل به    2۰۰1هستند . دبونو )  داری حال ناپا  ن یو در ع   ابدییتکامل م  جیسازنده و راه حل ها به تدر  یها  یطراح
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و    ی ذهن  ی حالت ها  جادیموجب ا  یتفکر عمود  یپرداخته است. از نظر و  یو تفکر عمود  یدو نوع تفکر جانب  یتفاوت ها  یبررس

  ز ین(  1۹۸۹. استرنبرگ )کندیم  جادیا  د یجد  ی داده و قالب ها  رییها را تغقالب  نیا  یکه تفکر جانب  یدر حال  شودیتوسعه آن م

 نهیفرد بدون توجه به زم  یفکر  یها  ییبه شناخت توانا  میو معتقد است که امکان ندارد بتوان   داندیمداوم م  انیجر  کیتفکر را  

و    ی درون  یای. او سپس، ارتباط تفکر و هوش را با دنمیو با آن در حال تعامل است بپرداز  کندیدر آن عمل م  یکه و  یطیو شرا

مربوط   یدرون  یایکه به دن  داندیاز فراشناخت م  یو تفکر خلاق را جزئ  دهدیفرد مورد بحث قرار م   ی رونیب  ی ایتجربه را با دن

 است. ی عملکرد شناخت یابینظارت و ارز ،یزیشود و شامل برنامه ر یم

 

 ابتکار موزش  مدل های آ 

خلاق ومحصول خلاق    تی خلاق ، شخص خلاق، موقع  فراینداست و مطالعات آن شامل چهارجنبه     دهیچیپ   دهی پد  کی  ابتکار

نظر.  است به    شتریب  ،ابتکار  یها  هیاما  .)کر  ابتکار  فرایندمربوط  تاماک   یهستند  و  مدلها  (،2۰۰1تامورا،یک  یسانو    ی مطالعه 

ابعاد، تعداد مراحل    ،تیپردازان در ماه  هینظر  نیب  یاساس  ی تفاوت ها   ابتکاراز آن است که در آموزش    یحاک  ابتکارآموزش  

  نون ی( وسم1۹6۰که توسط کمپل )  یی در الگوها  کند،یم  انی( پلسک ب1۹۹۷خلاق است.) پلسک،    فرایند  و  تیبر شخص  دی ،تاک

  ی افراد  د یگو  ی شود. در ادامه م   ی م   یرویپ   ابتکار  انیکنترل بودن جر  رقابل یغ   ی عنی  ینیدارو  فرایند(ارائه شده است از    1۹۸۸)

سپس    دانند.   ی ، م استخودآگاه    مهین  ریضم  شهیاند  رندهیدربر گ  که  زیسحرآم  یفرایندرا به مثابه    ابتکار(  1۹۸۸مانند بارون)  

راه حل    ش یزماآو  یبه بررس  و  شود ی شروع م ازی داند که از مشاهده ن ی م ی انیرا جر ابتکاررسد که  -ی راسمن  م ینوبت به الگو

کوبرگ و بنگال    ی. پلسک در ادامه الگوشودیداده م  حی(توض  1۹۵۳حل مسئله اسبورن )  یشود. در مرحله بعد الگو  -یختم م

الگو1۹۸1،)   پ   ریمسافر جهانگ  ی(که به نام  از پذ  نی. اکندیم  شنهادیاست را  چالش   کیبه مثابه    تیوضع و موقع  رشیالگو  

.  ردیگ  یم  شیخلاق در پ   یراهبرد  یزیربرنامه  یرا برا  یی(الگو  1۹۸۵)  ،یراسکشود. باند  یمختم    یابیو به ارز  شودیشروع م

  ،یطیمح  یرهایاز متغ  یمدل ها مجموعه ا  نی. در اکند یرا مطرح م  ابتکارآموزش    یتعامل   ی( مدل ها 1۳۸6)  یالبرز  نیهمچن

را متشکل از   ابتکار(،  1۹۹۳)  نگیزیهمچون آ  یانپرداز  هینظر  یتعامل  یاست. در مدل ها  لیدخ  ابتکاردر    یتیو شخص  یشناخت

ارائه شده در خصوص    اتی . مجموع نظرکنندیم   فیخلاق تعر  تیخلاق ، محصول خلاق، شخص خلاق و موقع  فرایند چهار بعد  

  ی ا  دهش  فیتعر  وهیش  چیمعتقد است که ه  تیاقل  دگاه ی خلاصه کرد .د  تیو اکثر  تیاقل  دگاهی در دو د  توانیرا م   ابتکار  فرایند

ندارد  ابتکار  یبرا ا  . وجود  و  یافراد  دگاه ید  ن یدر  ورتا 1۹۵2)ناکیمانند  عق1۹4۵)مری(و  که    ده ی(  خاص  ابتکاردارند  مدل    ی از 

بر    تیاکثر  وه . در مقابل، گر(1۹۹6مدل  ارائه کرد) پلسک ،  ا ی ن را در چارچوب چند مرحله  آ  توانینم  نیبنابرا  کند ینم  تیتبع

 یارچوب الگوهان را در چآ  توانیم  نیبنابرا  کند یم  یرویپ   یاز سلسله مراتب و روند خاص  ابتکار  فرایندهستند که    دهیعق  نیا
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اسبورن)ما   یارائه کرد.افراد  یخاص بنگال1۹۵۳نند  پلسک)  1۹۸1)   (، کوبرگ و  پ 1۹۹۷( و  از  باشند    ی م   کردیرو  نیا  روانی( 

 ارائه نموده اند.  ابتکارآموزش  یبرا ییها لمد ریافراد گروه اخ

 

  ورزشی و تربیتیبرنامه  

کنند تا به   ی ط  د یاست که افراد با  ی باشد و مقدار راه  ی م   race course   نیلات  شهیاز ر  یاصطلاح  ورزشی و تربیتیبرنامه   

  ت یو ترب  می در قلمرو تعل  دیگریبرداشت    ، ورزشی و تربیتیمفهوم برنامه    ،یلغو  یرغم معنا  یعل   . ابندیهدف مورد نظر دست  

کلاس    ک ی  ا یمدرسه    کی  ورزشی و تربیتیبرنامه    د، یگو  یم  ورزشی و تربیتیف برنامه  ی( در تعر1۹۹4)  زنریآکه    ی. به طوردارد

  ا ی   کی  یبرا  ی تیترب  و  یآموزش  ج یبه نتا  یاب یشده دانست که قصد دست  ی نیبشیاز قبل پ   عیاز وقا  یامجموعه   توانیدرس را م

 آموز در نظر گرفته شده است . دانش کیاز  شیب

است، اما به عنوان مسئله  مورد   دیجد  یموضوع   ،یلیرشته تحص  کیو    یحوزه تخصص  کیبه عنوان    ،ورزشی و تربیتیبرنامه  

تازگ بشر،  قورچ  ی علاقه  مرور(.  1۳۷4  ان،یندارد)  تار  یبا  م  خ یبر  برنامه    ی مشخص  که  تربیتی شود  و  ها  ورزشی    ی به شکل 

 _   یشناخت  فرایندمحتوا و    ،یریادگی  طیمح  ه،شد   تیهدا  یتفکر،  تجربه ها  یشده است. از جمله، سبک ها  فیتعر  یمختلف

(. به عنوان نمونه، مک دونالد معتقداست که 1۳۸4  ،ینیروح الام  ینی آموزش)حس  یامدهایو پ  جیو نتا  یطرح آموزش  ،یعاطف

شود اشاره دارد)   یکه قبل از آموزش انجام م  یزیطرح ر یها براطرح، به آن دست  تلاش کی به عنوان  ورزشی و تربیتیبرنامه 

کلاس    ک ی  ای درس    ک ی  ایمدرسه    ک ی  ورزشی و تربیتیمعتقد است که برنامه    زنریآ(.  1۳۸1نژاد،    ینقش شده در خو  ،یپورتل

  ، یتیترب  _   یآموزش  جیبه نتا  ی ابیبه قصد دست  که  شده دانست  ی نیب  شی از قبل پ   عیاز وقا  یابه عنوان مجموعه  توانیدرس را م

  ورزشی و تربیتی مفهوم برنامه    ریاخ  یهادر سال(.  1۹۹4  زنر،یدانش آموز در نظر گرفته شده است) آ  کیاز    ش یب  ای  کی  یبرا

  یریادگی  یدر مورد راهبردها  ی شنهاداتیپ   رنده،یفراگ  یریادگی  یها  تیفعال  هیکل  یلیضاست تا آنجا که برنامه تف  افتهیگسترش  

 (. 1۳۸۳ خینقش در مشا  ،یبرنامه، را شامل شده است) لو یاجرا طیو شرا

 یاقدام برا  نینخست  نیو ا  د یگرد  بیو تصو  نیوزارت معارف تدو  یاز سو   12۸۸در سال    رانیدر ا   ورزشی و تربیتیبرنامه    نیاول

که شامل مجموعه   تربیتیورزشی و    یبرنامه ها   بیو تصو   ی بررس   1۳۵۸بود. از سال    یبه شکل امروز  دیمدارس جد  لیتشک

است، بر عهده    یلیتحص  شرفتیپ   و   یابیارزش  یها  وهیش  ،   سی تدر  یروش ها  ،یآموزش  یهماهنگ از اهداف، سرفصل ها، محتوا 

آموزش   یلازم برا  یها  ینیب  شیدرخواست نموده تا پ   زانیرشورا همواره از برنامه   نیباشد. ا  یآموزش و پرورش م  یعال  یشورا 

 (. 1۳۸4 ،ینیروح الام ینیما در نظر داشته باشد )حس ورزشی و تربیتیبرنامه  کیدر قالب   ابتکار
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تربیتیبرنامه   و  که    یریتداب  ورزشی  و  است  محتوا  ها،  هدف  روشها،  رشودیم    ... شامل  برنامه  قصد  تربیتی   زانی.  و    ورزشی 

برنامه    یدانش آموز محور م  کردیو رو  ابتکارگسترش   تربیتیباشد. طرح  به    و  دارد  یفراوان  یایمزا  ورزشی و  از دانش آموزان 

شود که بتوانند به   یآنها استفاده شده و باعث م  یهاییاز استعدادها و توانا  نکهیشود. از جمله ا  یآن استفاده م  یازعنوان اج 

  ی تفاوت ها  یواداشته  و به نحو مشهود  ت یکنندو دانش آموز را به تحرک و فعال  ان یخود را ب  د یاظهار نظر کرده و عقا  یراحت

است. از    رگذاریبه کار گرفته شده و تاث  ز ین  ی زندگ  نده یآ  لئ مسا  با مهارت ها در برخورد آنان    نی. اردینان را در نظر بگآ  یفرد

  دست   آن هستند و کنترل همه عوامل به  ی اصل  رندگانیگمیاستفاده شده و تصم  تیفعال  ن یا  یدانش آموزان به عنوان عامل اصل 

 خود آنهاست. 

شکوفا شدن دارند.    یبرا  یبه عوامل   ازیدارد  که ن  یی ها  ییاستعدادها و توانا  یاست که هر فرد در حالت عاد  نیباور بر ا  شهیهم

برنامه   تربیتیاگر در  ا  ابتکاراز عنصر    یآموزش  و   ورزشی و  اگر کشورشودیهدف محقق م   ن یاستفاده شود  انسان    ی.  بخواهد 

از    د یجد  یاست را کنار بگذارد و از  روش ها  یبر معلم محور  یکه مبتن  ینظام آموزش  یهاروش  ید کند با  تیخلاق ترب  یی ها

 استفاده کند.  دانش آموزمحور ،جمله

  ریبه قرار ز  ردیموزان صورت گآدانش    ابتکاررشد و پرورش    ی موزش و پرورش در راستاآدر نظام    دیکه با  ییو راهبردها  راتییتغ

 است:

 د. همه جانبه باش د یبا راتییتغ -

 کند.  دا یسوق پ  افعال و همگرا به حالت وا گر  ریغ  ،یبرنامه آموزش و پرورش از حالت سنت -

 و کارکنان آموزش و پرورش پرداخته شود.  سندگانینو ،معلمان یآموزش ها د یبه تجد دی با نیهمچن -

به طور   دی بدانند که کلاس نبا  و   اموزند یرا ب  با استفاده از دوره آن  د یباندارند و    یی آشنا  تفکر واگرا  یاز معلمان با روش ها  یبعض

ها را بر    تیفعال  دیو راهنما داشته باشند. دانش آموزان با  لگریدهنده، تسه  یارینقش    دی کامل توسط معلم اداره شود. معلمان با

از قبل    ورزشی و تربیتی  اتیها و محتوعمل  بر قرار باشد. اگر همه روش  یآزاد  سدر کلاس در  دی آموز با  انش. درندیعهده گ

  یکه انتقادها  ابدی  یبه طور کامل گسترش م  ی زمان   ابتکار.  ستین  ریامکان پذ   ابتکارشده باشد، آموزش    نییتع  نیتوسط مسئول

 شود. نییآنها تع یبرا یاثربخش یراهکارها  و شده  یها و نواقص بررس  بیمطرح شود و ع  زین  ییبه جا
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  ابتکار  کردیرو  سیتدر   ا یاجرا    یهاروش

با انتخاب روش   د یبا زیاست. معلم ن رانیفراگ  یریادگی فرایندکننده انتقال دانش و اطلاعات و   لیتسه س یتدر ا یاجرا  یها روش

موز مطابق با  آرا گسترش دهد. دانش    ابتکار  کردیفعال و طرح سوالات واگرا رو  سی تدر  ی متنوع ، طرح بحث آزاد، روش ها  یها

دهد که روش ها،    ی انجام شده نشان م  یها  پژوهش .  ردیرا بر عهده گ  یتیخود فعال  ی ها  یمند ها و علاقه    یی استعدادها، توانا

 باشد.   یخلاق موثر م  یر یادگیدر  یحل مسئله از جمله روش بارش مغز یو مهارت هافنون 

آموزان ارائه راه حل ها توسط همه دانش  قبل از ارائه  ی روش مسئله توسط معلم مطرح شده و در ابتدا پاسخ و راه حل  نیا  در

 یاز روش آموزش  شتریب  یروش بارش مغز  . لازم به ذکر است کهشودیاجرا م  یشود اما  گفت و گو آزاد  به طور گروه  ینم

ا م   جاد یباعث  پر  یتفکر خلاق  رو  سش شود. هرچه  پ   شتریب  واگرا    کرد یبه  ها  دایسوق  پاسخ  و    یشتریب  ی کند،  حاصل شده 

 شود.  یم تیتقو زین ابتکار کردیرو

 معلم خلاقویژگی های  

 ؛ معلم دارای سبک تفکر انتقادی می باشد

 ؛ را پرورش دهد ابتکارپرسش های واگرا را سر لوحه کار خود قرار داده تا 

 ظرفیت های ذهنی بالایی دارد؛ 

 اصل و اساس کار خود قرار می دهد؛  نیاز ها و علایق دانش آموز را

 دانش آموزان در تدریس توجه دارد؛ به تفاوت های

 ؛ نگرد به دانش آموز به عنوان یک فرد نهایت طلب می

 مشهود و عینی را پیش رو می گیرد؛  روش سنتی و مرسوم آموزش را کنار گذاشته و روش

 

 ویژگی دانش آموز خلاق

 ؛ دارای سبک تحلیلی می باشد

 رویکرد انتقادی را پیش می گیرد؛ 

 له به راه حل های مختلفی می نگرد؛ برای حل یک مسئ

   داد ها و توانایی های خود است؛پرورش استع در تلاش برای

   را در خود پرورش می دهد؛ افقی و عمودی تفکر
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 ه و سپس به پرورش تفکر می پردازد؛ تفکر واگرا را در خود تقویت می کند و ابتدا به آموزش حافظ

ای عمیق است که به بررسی دیدگاه های جدید و راه  شامل بررسی تغییرات و یادگرفته ه  نظام ارزشیابی خلاق نیز واگرا است و

ارد که دانش آموزان را تغییر دهد. جوامع امروز نیاز به  اشیا و واقعیت ها می پردازد و سعی د  ، های جدید برای درک پدیده ها

پس یک معلم    که با مشکلاتی رو به رو شدند بتوانند آن ها را حل کنند و تجربیاتی کسب کنند  انسان خلاق داشته، تا زمانی

   .باشد ابتکاردر پی پرورش و گسترش  خوب باید دائماً 

را داشته   دیجد   یانجام دادن کارها  تیاست که قابل  یی انسان ها  تیآموزش و پرورش ترب  یهدف اساس  (1۳6۰)  اژه یاعتقاد پ به  

. متاسفانه آموزش و پرورش کنونی دانش آموزان را به تفکر همگرا نکند  ارنسخه ها انجام دادند تکر  گریباشند و فقط آنچه را د

عادت داده اند و اصول معینی را برای دانش آموزان معین می کند که همین امر مانع تفکر واگرا شده و باعث می شود که دانش  

می باشد و باید شرایط لازم برای   ابتکارآموزان نتوانند اضهار عقیده کنند. بنابراین آنچه ما نیاز داریم روش هایی برای تقویت  

انسان جلب نمود از جمله   ی ها  یی توانا ی نظر همه را به چندگانگ ، هوش چندگانه هیگاردنر با نظر پرورش تفکر خلاق انجام شود. 

زبان هوش درون    ،یفرد  انیهوش م  ، یجسمان  یهوش حرکت  ،یهوش مکان   ،ییایقیهوش موس  ،یاض یر  یهوش منطق  ،یهوش 

در مورد حافظه قضاوت کرد اگر معلم    توانینم  نباشد  مشخص  هوش  مقوله  تا  است  معتقد  گاردنر .  گرا  عتیهوش طب  و  یفرد

  ی که بازده  ییاز آن ها  یشود در مطالعات فرد   یگوناگون هوش آشنا کند به مرور قادر م   یبتواند دانش آموزان را با مقوله ها

 . دارند استفاده کنند یشتریب

 

 ابتکار کردیبا رو ورزشی و تربیتی اهداف برنامه  

نباید از استعداد های دانش آموزان غافل شد. آموزش    تغییر مطلوب در یادگیرنده است ود  ایجا  ورزشی و تربیتیهدف برنامه  

تعمیم داد تا دانش آموز را نباید به ساعات خاصی در روز اختصاص داد بلکه باید آن را به صورت تفکر واگرا آموزش و    ابتکار

بتواند علاوه بر ارائه راه حل های جدید اضهار نظر در مورد بقیه موارد را نیز یاد بگیرد. تنها معلم به تفاوت بین دانش آموزان 

پی نمی برد بلکه دانش آموز نیز باید آگاهی کافی از یک سری تفاوت های فردی داشته باشد. به عنوان مثال معلم می تواند  

در مسائل جزئی حساسیت نشان ندهد.    و  را جا به جا کند، در نظم و ترتیب کلاس انعطاف به کار برد  ورزشی و تربیتیمطالب  

برخی دانش آموزان با هوش تر، خلاق تر و دارای حافظه انتقال با سرعت بالا هستند که نشستن سر کلاس های معمولی برای  

 آن ها کسالت آور است.راه های حل این مشکل عبارتند از:

 ؛داشته باشند یبالاتر ناتو امکا میکن ثبت نام یلیکودکان را زودتر از سن خود در مقاطع مختلف تحص نیا
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در امتحان به   ینمانند و پس از قبول  یلیسال تحص  کیکنند و منتظر    یط  یکلاس ها را با سرعت بالاتر  میبه آنها اجازه ده

 ؛ بالاتر بروند یکلاس ها

ک  دیبا از  را  غنبالا   یها  ت یفیکودک  ا  یتر  العاده  فوق  امکانات  و  اخت  یساخت  دادآنها    اریدر  مسا  قرار  درباره  خوب  ئلتا   یبه 

 ؛ داشته باشد سی معلم تدر  گام باکنند و هم قیتحق

تا مواد    سیآنها تاس  یبرا  یاژهیو  یها  کلاس  و  ارسمد   س ی آن ها تدر  یها  ییمطابق با توانا  یشتریب  ورزشی و تربیتیکنند 

 ؛شود

با سن    اسبمتن  ینارهایو سم  یعلم  یدهند مانند سفر ها  بیترت  لیتعط  یفوق برنامه را در اوقات تابستان و روزها  یها  تیفعال

 ؛ آنها

 های لازم را بدهد؛  در نظر گرفته تا به آنها آموزش یاژهیو  معلم  ،مدارس و مراکز نبود نیا احداث امکان راگ

مهم اند. دانش آموز باید کتاب را به صورت نقادانه بخواند. معلم باید این دانش آموزان را تشویق   زیمطالعه ن  حیصحهای  روش  

. در این راه معلم باید به اندیشه های غیر معقول احترام بگذارد ،  موفقیت بیشتر از سوی آن ها باشد  کند تا روز به روز شاهد

موز خود را یاری کنند. در برنامه  باید دانش آچون دانش آموزان اینگونه یاد می گیرند. در این راه نه تنها معلم بلکه والدین هم  

منابع مختلف و آزمایشات را معرفی کند. این فعالیت  تنها  معلم باید نقش راهنما داشته باشد و  ابتکاربا رویکرد  ورزشی و تربیتی

کار دیگری که معلم می تواند انجام دهد این است که اگر بی نظمی در اطاعت از    می شود.  ابتکارها باعث افزایش استعداد و  

بدهد. معلم به دو روش می  به گروهی از دانش آموزان تمرینات ویژه    وزا را سرزنش نکند و  دستورات مشاهده کرد، دانش آم

 تواند استعداد را پرورش دهد: 

  را  موانع  و  بداند   خلاق   یه فردعنوان  به  که در گذشته علوم وجود داشته اند را بشناسد و خود را    یبه او کمک کند تا عوامل  -

 . کند برطرف

 تواندیم  نهیزم  نیدر ا  یآموزش  یها  یباز  ؛در فرد شود  زهیانگ   جادیو ا  قیفراهم آورد که باعث تشو  یوررا ط  یطیمح  طیشرا  -

 شود. به کار گرفته  یآموزش میآموزش هرچه بهتر مفاه یبرا

  ی سازد، مرتبط م  گری کدیبا    یبه اهداف آموزش  دنیرس  یبرارا  است که دانش آموزان    افتهیسازمان    تیفعال  ک ی  یآموزش  یزبا 

منجر   ابتکاردقت و تمرکز و عکس العمل ها و پرورش    تیآموزان بوده و به تقودانش  یهایژگیمتناسب با و  دیبا  یآموزش  یباز

  ی ها  یباز  .نشود  یادیز  دیاعلام برنده و بازنده تاکبر  و    باشند  داشته  با هم    یرابطه مختلف  دی با  یمختلف باز  یقسمت ها  شود.

  یچاپ شده و متون علم می مفاه یریادگی که با  را یآموزانآنها دانش هستند  معروف  یزیبر تفکر و برنامه ر شتریخوب ب یآموزش

 یاعتماد به نفس خود را به دست م  یبازدر    ینینقش آفربا    ا ی  کنندیرا خوب درک م  هایچون باز  یاری می دهد   مشکل دارند
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رو  یباز  .آورند اخلاق  یها  ا  یاجتماع   و  یتیشخص  ،  یرشد  آفر  یباز  ند.اثرگذار  رشد  و موجب   ینقش مهم  ینندگیدر  داشته 

 . شود یم  ابتکارذهن و رشد مناسب استعداد و  یریحرکت و به کارگ

 

 یابیارزش

استفاده از    زند.پردایآموزان مکه تنها به دقت کار دانش  است  یسنت  یها  وهیبرخلاف ش   یاب یارزش  ،ابتکاراز عوامل رشد    یکی

شود.    یم  تیتقو  آن ها  یدرون  یها  زهیو انگ  کنند  یم  یابیخود را ارز  شتری آموزان بکه دانش  است  صورت  نیبه ا  دیجد  یالگو ها

 :لیخلاق وجود دارند از قب فکربر سر رشد ت ،هم   یمشکلات و موانع

اخت  جا  اریسکوت  به  آموزان  دانش  عقا  یکردن  کارگ  دیاظهار  به  عدم  ب  یریآنها،  مباحث  و  واگرا  حالت همگرا   شتریتفکر  به 

رشد استعداد ها، عدم وجود   یدارند، عدم وجود منابع و مواد برا  گاه ی جا  قیاز درک و فهم عم  شتریمطرح هستند، محفوظات ب

عدم در    ،یشناخت  طهیح  ه یبر سطوح اول  شتریب  دی تاک  ،ابتکارمناسب با پرورش    یطیبه وجود آوردن مح  یمناسب برا  تیریمد

 . یفرد  ینظر گرفتن تفاوت ها

 

 نتیجه گیری 

تربیتیبرنامه    کی و  تداب  یامجموعه   ورزشی  برا  ریاز  فعال  یرا  و  روش ها  بر    یریادگی  -یادده ی  یها  تیهدف ها، محتوا،  در 

و استفاده از   اداره دانش آموزرویکرد هایی را انتخاب کنند که مبنی بر بوده و  یتیترب ،یآموزش دیبا زانیو قصد برنامه ر ردیگیم

  زه یاستفاده شده و انگ ی دانش آموزان هایتوانمند قیاز سلااین است که  ورزشی و تربیتیاز مزیت های این برنامه  باشد. ابتکار

  ی وا داشته و به نحو مشهود  تیو دانش آموز را به تحرک و فعال  استرگذار  یتاث  اریبس  و این  دارند  یریادگی  یبرا  ی درون  یها

ها م  یفرد  یتفاوت  نظر  در  را  اردیگیآنان  آنان    نی.  برخورد  در  ها  آ  بامهارت  و    زین  یزندگ   ندهیمسائل  شده  گرفته  کار  به 

آن هستند و کنترل همه   یاصل  رندگانیگمیبرنامه استفاده شده و تصم  نیا  یاست. از دانش آموز به عنوان منبع اصل  رگذاریتاث

ق و قدرت ابتکار و اختراع ی استعداد ها، علا  یدارا  یاست که هر فرد در حالت عاد  نیباور بر ا  شهیعوامل به خود آنها است. هم

خلاق و    ییانسان ها  ندهیبخواهد در آ  یرسند. اگر کشور  یاستعدادها به ظهور م   نیا  حیاست که بر اثر پرورش و آموزش صح

با داشته  مبتکر   آموزش  د یجد  ی هاروش  دیباشد  مبتن  ینظام  محور  ی که  معلم  روش  یبر  از  و  بکشد  دست    دیجد   یهااست 

دانش آموزان صورت    ابتکاررشد و پرورش    یتادر نظام آموزش و پرورش در راس  د یکه با   ییو راهبردها  راتییتغ  .استفاده کنند

فعال به سمت    ریو غ   یآموزش و پرورش از حالت سنت  یهاباشند، برنامه  یادیو بن  ی کل  د یبا  راتییاست: تغ  ریبه قرار ز  ردیبگ
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در مورد    اژهیمانند پ   دانشمندانی  اتیدر نظر گرفتن نظر  ،و دخالت دانش آموزان در امر آموزش سوق داده شود  ارشد تفکر واگر

  ی آموزش ها  د یبه تجد   دیبا   نی. همچنابتکارپرورش    یکودک در هر دوره و هماهنگ ساختن آنها برا  یفکر  اتیشناخت خصوص 

تفکر واگرا   یآموزش و پرورش اغلب با روش ها  نی. مسئولتو کارکنان آموزش و پرورش پرداخ  سندگانینو  ران،یمعلمان، مد

اداره شود و دانش   یمعلم محور   قیبه طر  دی بدانند کلاس تنها نبا  دی . بااموزندیبا استفاده از دوره آنها را ب  دی ندارند و با  ییآشنا

ورزشی و    ینباشد و همه محتوا  س در کلا  یعمل نسب  یاو باشد. اگر آزاد  یدهنده و راهنما    ی اریو معلم    ، نقش فعال  دیآموز با

را در نسل جوان  ابتکارکه بتواند   یجوامع. ستین ریامکان پذ ابتکارآموزش  ، شده باشد نییتع نیاز قبل توسط مسئول زین تربیتی

مطرح   ی زمان ابتکار نی. همچندیخواهند رس ی و صنعت یفرهنگ ، ی از رشد و توسعه علم یقابل توجه زانیبه م ، خود شکوفا سازند

انتقا ن  داتاست که  و سازنده  عملکرد ها  زیدرست  و در  ن  بیمعا  ،مطرح شود  نواقص  ارز  زیو  و مورد  .  ردیقرار گ  یابیمشخص 

 .جامعه صورت خواهد گرفت یاثربخش در جهت رشد و تعال یو حرکت ،مناسب ارائه یسپس راهکارها

 اتشنهادیپ

 :و تفکر در دانش آموزان ابتکاررشد  یراهبردها -

 ؛مینیو فهم بچه ها تدارک بب  ازهای محتواها را با ن

 ؛ میآشنا کن شتریفعال ب س یتدر ی معلمان را با روش ها

 ؛ نقش فعال داشته باشند دانش آموزان ، سیدر تدر

 ه ها؛ و مشارکت در گرو قیتشو ،کارها   میتقس ،دانش آموزان  یگروه بند

 ؛ آموزش داده شوند شیمانند انجام آزما ی و مشاهدات  ینیع  یبا مثال ها  ورزشی و تربیتی م یفاهم

 ؛ زیبرانگطرح مسائل مختلف به حالت واگرا و چالش 

 ؛ میآموزان را پرورش دهدانش لیقدرت تخ

 ؛ پرسش و پاسخ  هیروح تیدر کلاس و تقو تیامن جادیا

 ؛ میکن بیاستفاده از حواس پنجگانه ترغ  یآموزان را برا دانش

 ؛ میکن  جادیآنها ا یلذت بخش و متنوع برا یطیمح
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